


La vitamina B12 es un nutriente esencial 
para el mantenimiento del metabolismo 
enérgetico, contribuye de forma general 
en la formación de globulos rojos, de la 
misma forma podría contribuir en la sintesis 
de nucleotidos  y en el mantenimiento del 
sistema nervioso.

La vitamina B12  se involucra en procesos 
cognitivos como la memoria a corto plazo 
y la concentración, la suplementación con 
este nutriente puede optimizar este tipo de 
funciones corporales

VITAMINA B12
1000 MCG

La vitamina B12 es fundamental para 
el mantenimiento de la mielina en el 
organismo, dicha sustancia forma la capa 
protectora de los ner

Ayuda a metabolizar proteínas y grasas, 
convirtiendo los alimentos en energía, lo 
que reduce la fatiga crónica y aumenta la 
vitalidad.

Es fundamental para la creación de 
glóbulos rojos, previniendo la anemia 
megaloblástica, que causa debilidad y 
palidez.

Ayuda a regular los niveles de 
homocisteína, protegiendo el sistema 
circulatorio y el corazón.

Forma de consumo:
Ingerir 1 cápsula (500 mg) una 
vez al día.
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7,00$



El Magnesio Complex (un suplemento) 
puede aportar diversos beneficios para el 
beneficio inmunolofgico  cuando existe una 
ingesta insuficiente o una mayor necesidad 
de este mineral.

Contribuye al funcionamiento normal de los 
músculos:
Ayuda en la contracción y relajación 
muscular.
Puede disminuir la frecuencia de calambres 
asociados a deficiencia de magnesio.

MAGNESIO 
COMPLEX

Apoya el sistema nervioso:
Favorece la relajación y el equilibrio 
neuromuscular.

Ayuda a reducir el cansancio y la fatiga:
Interviene en la producción de energía 
celular.
Puede contribuir a mejorar los niveles de 
energía cuando existe déficit.

Favorece un descanso de calidad:
Algunas formas, como el glicinato de 
magnesio, suelen asociarse con una 
mayor relajación y mejor calidad del 
sueño.

Contribuye a la salud ósea:
Participa en la formación y mantenimiento 
de huesos fuertes junto con el calcio y la 
vitamina D.

Forma de consumo:
Consumir 2 cápsulas (1300 mg) 
de forma diaria.
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El carbón ayuda a la digestión al reducir 
gases e hinchazón, purifica agua y aire, y se 
usa en cosmética para limpiar impurezas de 
la piel y cabello. 

Ayuda a aliviar la flatulencia, el dolor 
abdominal y la hinchazón, actuando como 
antiflatulento al adsorber gases.

CARBÓN ACTIVADO

Ayuda a limpiar profundamente los poros, 
controlar los puntos negros y absorber el 
exceso de grasa.

Ayuda a limpiar el cuero cabelludo, 
eliminando residuos y toxinas sin dañar la 
fibra capilar, aportando brillo.

Ayuda a reducir la placa bacteriana y 
eliminar manchas superficiales causadas 
por café o tabaco.

Forma de consumo:
Consumir 4 cápsulas (1800 mg) 
de forma diaria.
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6,50$



Actúa como un potente antioxidante, 
protegiendo las células del daño oxidativo y 
fortaleciendo el sistema inmunológico.

Fundamental para la correcta producción 
de hormonas tiroideas que regulan el 
metabolismo.

Fortalece el sistema inmunitario, ayudando 
a combatir infecciones y patógenos.

SELENIO 
200ug

Ayuda a prevenir la oxidación del 
colesterol LDL y disminuye riesgos de 
aterosclerosis.

Protege las células contra daños en su 
ADN, lo que puede prevenir enfermedades 
crónicas.

Contribuye al mantenimiento de un 
cabello y uñas fuertes.

Desintoxicante ayuda al cuerpo a eliminar 
metales pesados como el mercurio, 
arsénico y plomo.

Forma de consumo:
Ingerir 1 cápsula (600 mg) una 
vez al día.
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6,50$



La L-arginina es un aminoácido esencial 
para la producción de óxido nítrico, el cual 
relaja y ensancha los vasos sanguíneos, 
mejorando la circulación y el aumento del 
rendimiento físico.

L-ARGININA
2000mg

Ayuda a disminuir la presión arterial 
sistólica y diastólica. Es útil para mejorar 
la circulación sanguínea y aliviar síntomas 
de enfermedades arteriales periféricas y 
angina de pecho.
Puede mejorar la oxigenación y el 
aporte de nutrientes, resultando en un 
entrenamiento más efectivo.

Ayuda en la curación de heridas y 
quemaduras al fomentar la síntesis de 
colágeno. Además, juega un papel en la 
regulación del sistema inmune.

Puede ser eficaz en el tratamiento de 
dolores de cabeza tipo migraña.

Forma de consumo:
Ingerir 4 cápsulas (2000 mg) una 
vez al día.
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8,00$



COLÁGENO UC-II
y vitamina C

El colágeno UC-II con vitamina C sirve 
principalmente para:

· Reducir dolor articular
· Disminuir inflamación
· Proteger el cartílago
· Fortalecer huesos y ligamentos
· Estimular la producción natural de colágeno

Forma de consumo:
Ingerir 1500 mg (3 cápsulas) una vez 
al día.
para hombres y mujeres mayores de 
18 años.

El colágeno UC-II (tipo II no desnaturalizado) 
es un suplemento clave para la salud articular, 
diseñado para reducir el dolor y la inflamación 
en articulaciones (rodillas, espalda, etc.) al 
detener el ataque inmunológico al cartílago. 
Mejora la movilidad, flexibilidad y ayuda 
en la reparación articular, siendo ideal para 
artrosis, artritis o deportistas. 

La vitamina C potencia el efecto
La vitamina C es clave porque:
Estimula la producción natural de colágeno 
en el cuerpo.
Mejora la absorción y síntesis del colágeno.
Actúa como antioxidante (protege tejidos 
del daño).

Mejora de la Movilidad: Reduce la rigidez 
articular, facilitando el movimiento y la 
flexibilidad.

Regeneración de Cartílago: Estimula la 
producción de colágeno natural y sustancias 
esenciales para la reparación articular.

Soporte Deportivo: Reduce molestias post-
entrenamiento y acelera la recuperación en 
deportistas.
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14.50$



Suplemento alimenticio en cápsulas

CÁPSULAS COENZIMA Q10

Forma de consumo.  
1-2 Cápsulas entre comidas

Ayuda a una enzima a ser eficaz. Una enzima 
es una proteína que acelera la velocidad de las 
reacciones químicas en las células del cuerpo. 
Las células del cuerpo utilizan la CoQ10 para 
producir la energía necesaria para que las células 
crezcan y se mantengan sanas
• Afecciones cardíacas. Se ha demostrado que 
la CoQ10 mejora los síntomas de insuficiencia 
cardíaca congestiva. La CoQ10 podría ayudar a 
reducir la presión arterial.
• Diabetes. Algunas investigaciones indican que 
la CoQ10 puede ayudar a reducir el colesterol 
de lipoproteínas de baja densidad (LDL, por 
sus siglas en inglés) y los niveles de colesterol 
total en personas con diabetes, lo que reduce el 
riesgo de enfermedad cardíaca.

• Miopatía inducida por estatinas. Algunas 
investigaciones parecen indicar que la CoQ10 
podría ayudar a aliviar la debilidad muscular y 
el dolor que a veces se asocia con la ingesta de 
estatinas.
• Migrañas. Algunas investigaciones sugieren que 
la CoQ10 podría disminuir la frecuencia de estos 
dolores de cabeza.
• Rendimiento físico. Dado que la CoQ10 participa 
en la producción de energía, se cree que este 
suplemento podría mejorar el rendimiento físico. 
Sin embargo, la investigación en esta área ha 
tenido resultados desiguales.
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8,50$



en cápsulas
CITRATO DE MAGNESIO 

Forma de consumo.  
Consumir 4 cápsulas al día 
antes de las comidas.

El magnesio es un mineral natural que ayuda 
en las funciones musculares. Es esencial para 
el funcionamiento de las células, los músculos, 
los huesos, los nervios y el corazón. Por lo 
general se debería obtener suficiente magnesio 
a través de una dieta sana y equilibrada, pero 
ciertas condiciones pueden hacer que el cuerpo 
pierda magnesio más rápido de lo que puede 
reemplazarlo através de fuentes de alimentos 
como las verduras de hoja verde, las espinacas, 
los frutos secos y los cereales.  
El citrato de magnesio es un compuesto de 
ácidos cítricos de carbonato de magnesio y 
suele recetarse como suplemento para tratar la 
deficiencia de magnesio.

• Ayuda a tratar el estreñimiento
• Ayuda a las funciones musculares y nerviosas
• Ayuda a la salud cardiovascular y ósea

400 m g
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Citrato de Potasio
Cápsulas

Forma de consumo.
Consumir 3 – 4 cápsulas diarias.

1010

EL CITRATO DE POTASIO es una mezcla de sal de potasio 
y ácido cítrico. El citrato de potasio se presenta en forma de 
polvo de color blanco o cristalino, es muy soluble en el agua 
y se asimila fácilmente por el cuerpo humano, en especial 
cuando es ingerido. Se considera seguro y aparece en la 
lista de aditivos alimentarios con función estabilizadora y 
reguladora de la acidez. 

El citrato de potasio mejora la salud del corazón y los huesos 
y ayuda a mejorar enfermedades como los cálculos renales. 
A continuación, te contaremos un poco más sobre cómo 
funciona y cuáles son los beneficios que trae para nuestra 
salud. 

El potasio es un mineral esencial que el cuerpo necesita para 
funcionar normalmente y se encuentra en los alimentos ricos 
en fibra como lo son las verduras de hojas verdes (espinacas 

y col rizada), los tubérculos (las zanahorias y las 
papas), las frutas (especialmente las uvas, las moras, 
las naranjas y las toronjas), las nueces y las legumbres. 
Además, el potasio es un tipo de electrolito y es muy 
importante para el correcto funcionamiento del corazón, 
los riñones, músculos, nervios y el aparato digestivo.

A diferencia de otros nutrientes esenciales, como el 
calcio, la vitamina D y las vitaminas B, el potasio no 
está fortificado en los alimentos básicos. En forma 
de complemento, el potasio se combina con otras 
moléculas como carbonato, cloruro o hidróxido para 
formar sales. El potasio unido al ácido cítrico forma 
citrato de potasio.

Presentación: Frasco x 60 cápsulas de 400mg. c/u. 

7,00$



Suplemento alimenticio en cápsulas
GLICINATO DE MAGNESIO

Forma de consumo:
1 – 2 cápsulas antes de dormir

Mejora la función muscular y nerviosa
El magnesio es crucial para la transmisión de señales 
nerviosas y la contracción muscular. El glicinato de 
magnesio, al ser altamente absorbible, puede ayudar 
a reducir los calambres musculares, los espasmos y 
mejorar la función muscular general.
También ayuda a relajar los músculos, lo que puede 
ser útil para personas con problemas de rigidez 
muscular o que practican actividades físicas intensas.

Apoya la salud ósea
El magnesio es esencial para la mineralización ósea y 
la función del calcio en los huesos. Un adecuado nivel 
de magnesio puede ayudar a prevenir la pérdida ósea.

Reduce el estrés y mejora la calidad del sueño
El glicinato de magnesio puede ayudar a calmar 
el sistema nervioso, promoviendo un estado de 
relajación. Esto es útil para reducir el estrés y la 
ansiedad, y puede favorecer un sueño de mejor 
calidad. Al tener un efecto calmante en el sistema 
nervioso, también puede ayudar a combatir 
problemas de insomnio y mejorar el sueño profundo.

El glicinato de magnesio es una forma de 
magnesio altamente absorbible que puede 
beneficiar una amplia variedad de funciones en el 
cuerpo humano, desde la salud muscular hasta 
la mental y cardiovascular. Es especialmente útil 
para quienes buscan bienestar general de manera 
eficiente y con menos efectos secundarios.
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RELAX & SLEEP
Cápsulas

Forma de consumo.
Adultos: tomar 1 o 2 cápsulas en el día como tranquilizante y relajante como reparador del 
sueño 1 o 2 cápsulas 30 minutos antes de acostarse.
Niños mayores de 12 años. La mitad de la dosis para cada síntoma.
Ayuda a disminuir cólicos menstruales 2 cápsulas, dos o tres veces al día.
Ayuda a combatir los síntomas de premenopausia, menopausia y posmenopausia 1 o 2 
cápsulas 3 veces al día..

· Liberación lenta de sus principios activos 
en el estómago.
· Suave al estómago, no causa reflujo ni 
acidez.
· Ayudar a regular el sueño de manera 
natural, generando un descanso reparador.
· Calma la ansiedad, previniendo episodios 
de estrés.
· Durante el día actúa como tranquilizante, y 
relajante del sistema nervioso central.
· La mezcla de pasiflora, valeriana, toronjil 
y melatonina es de gran ayuda en personas 
adultas con cambios hormonales. Y durante 
el ciclo menstrual.

Presentación Frasco x 60 cápsulas de
400 mg. c/u
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11,50$



con Vitamina B6 en cápsulas
ASHWAGANDHA

Reducción del estrés y la ansiedad
Propiedades adaptogénicas: La ashwagandha se 
considera un adaptógeno, lo que significa que ayuda 
al cuerpo a adaptarse al estrés físico y emocional. 
Los estudios sugieren que la ashwagandha puede 
reducir los niveles de cortisol, la hormona del estrés, 
ayudando a disminuir la ansiedad y el estrés crónico.

Mejora la función cerebral y la memoria
Propiedades neuroprotectoras: La ashwagandha 
tiene efectos positivos sobre la función cognitiva, 
como la mejora de la memoria y la concentración. Se 
ha demostrado que estimula la actividad de ciertas 
enzimas cerebrales que promueven la memoria y la 
concentración.

Fortalece el sistema inmunológico
Propiedades inmunoestimulantes: La ashwagandha 
puede ayudar a fortalecer el sistema inmunológico 
gracias a sus propiedades antioxidantes y 
antiinflamatorias. Esto puede contribuir a una mayor 
resistencia a enfermedades y mejorar la salud en 
general.

Mejora el rendimiento físico, aumenta 
la resistencia y la energía física, lo que 
la convierte en un suplemento popular 
entre los atletas.

Forma de consumo:
Consumir 1 cápsula diaria

La ashwagandha es una planta con una 
amplia gama de beneficios para la salud 
de la cual utilizamos el extracto de la raíz 
para obtener sus beneficios de adaptógeno 
para reducir el estrés y la ansiedad, 
mejora el rendimiento físico y la función 
cognitiva gracias a la combinación con la 
Vitamina B6.
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Suplemento en cápsulas de 
Ajo, Neem y Sen.

Forma de consumo.
Consumir 1 cápsula antes de 
cada comida durante 5 días.

AJO: En diversos estudios se ha comprobado el 
efecto antiparasitario del ajo frente a parásitos como 
Entamoeba y Giardia, los cuales afectan al sistema 
digestivo y producen infecciones estomacales, es 
por esto que además se emplea para reducir la 
supervivencia de bacterias como Escherichia coli, 
Salmonella y Listeria monocytogenes.

NEEM: Tiene propiedades depuradoras. Es eficaz para 
destruir las lombrices intestinales y parasitarios que 
puedan estar presentes en el tracto intestinal.

SEN: Las hojas de sen poseen propiedades laxantes, 
purgantes, depurativas y vermífugas, razón por 
la que son muy utilizadas para tratar problemas 
gastrointestinales.

Presentación: Frasco x 15 cápsulas de 400mg. c/u
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4,00$



Prebióticos & 
Probióticos
Cápsulas

aumenta las defensas y 
mejora la digestión

Forma de consumo.
1 cápsula diaria antes del 
desayuno.

POR 2 CÁPSULAS

Favorece el balance de PH estomacal e intestinal
· Reducen el riesgo de úlcera gástrica y gastritis.
· Favorece la repoblación de la flora bacteriana intestinal
protegiendo las paredes del intestino y el estómago.
· Eleva los niveles de defensa e Inmunológicos
· Evita la inflamación del colon.
· Disminuye el riesgo de cáncer de colon y apendicitis.

· Ayuda a combatir la flatulencia y halitosis (mal aliento)
· Combate la deshidratación y diarreas severas.
Presentación Frasco de 60 cápsulas 24g 400mg.

Streptococcus salivarius
Bifidobacterium lactis

Lactobacillus acidophilus
Lactobacillus rhamnosus

20 BILLON
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Suplemento alimenticio en 
cápsulas de Calcio

VITAMINA K2 + D3

Mejora la salud ósea: El calcio es esencial para la 
formación y mantenimiento de huesos fuertes y 
sanos. La vitamina D3 ayuda a la absorción del 
calcio en el cuerpo, mientras que la vitamina K2 
ayuda a transportar el calcio a los huesos y evitar su 
acumulación en las arterias.

Previene la osteoporosis: La combinación de calcio, 
vitamina D3 y vitamina K2 ayuda a prevenir la pérdida 
de masa ósea y reduce el riesgo de desarrollar 
osteoporosis, una enfermedad que debilita los 
huesos y aumenta el riesgo de fracturas.

Mejora la salud cardiovascular: La vitamina K2 ayuda 
a prevenir la acumulación de calcio en las arterias, 
lo que puede reducir el riesgo de enfermedades 
cardiovasculares como la arteriosclerosis y la 
enfermedad cardíaca.

Fortalece el sistema inmunológico: La vitamina 
D3 es conocida por su papel en el fortalecimiento 
del sistema inmunológico, lo que puede ayudar a 
prevenir infecciones y enfermedades.

Mejora la salud dental: El calcio es esencial para la 
salud de los dientes, y la vitamina D3 y K2 pueden 
ayudar a prevenir la caries dental y mantener una 
buena salud bucal en general.

Forma de consumo. 1 cápsula diaria

El suplemento de calcio con vitamina 
D3 y K2 puede ser beneficioso para la 
salud ósea, cardiovascular, inmunológica 
y dental, ayudando a mantener un 
cuerpo fuerte y saludable en general. Es 
importante consultar con un profesional 
de la salud antes de comenzar a tomar 
cualquier suplemento para determinar la 
dosis adecuada y asegurarse de que sea 
seguro para su situación individual.
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Suplemento alimenticio en cápsulas
EXTRACTO DE GUANÁBANA

Beneficios potenciales
Actividad antioxidante
Contiene compuestos como acetogeninas, 
flavonoides y vitamina C, que ayudan a 
combatir el daño celular causado por radicales 
libres.
Apoyo al sistema inmunológico
Su contenido en vitamina C y otros 
fitonutrientes puede fortalecer las defensas 
naturales del organismo.
Propiedades antiinflamatorias
Puede ayudar a reducir inflamaciones leves, lo 
que resulta útil en problemas como artritis o 
dolores musculares.
Acción antimicrobiana
Algunos estudios in vitro han mostrado que 
el extracto puede tener efectos contra ciertas 
bacterias y hongos.
Efecto calmante y analgésico natural
Tradicionalmente se ha usado para aliviar 
dolores leves, estrés o problemas del sueño.
Apoyo digestivo
Puede ayudar a aliviar molestias digestivas 
como indigestión o hinchazón.

INVESTIGACIÓN ANTICANCERÍGENA 
PRELIMINAR
Algunos estudios en laboratorio han sugerido 
que las acetogeninas podrían tener efectos 
citotóxicos sobre células cancerígenas.

Forma de consumo:
1-2 cápsulas  diarias
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con Vitamina E
RESVERATROL

Antiage

Propiedades Antienvejecimiento y Antioxidantes
Neutraliza los radicales libres, lo que ayuda a 
retrasar el envejecimiento celular.

Estimula las sirtuinas, proteínas que pueden 
influir en la longevidad.

Salud Cerebral
Tiene efectos neuroprotectores, ayudando a 
prevenir enfermedades neurodegenerativas 
como el Alzheimer.

Puede mejorar la memoria y la función cognitiva 
al reducir el daño oxidativo en el cerebro.

Presentación de 60 cápsulas de 600mg.

El resveratrol es un compuesto 
polifenólico que se encuentra en ciertas 
plantas, especialmente en la piel de las 
uvas, los arándanos, las moras y el vino 
tinto. Se ha estudiado ampliamente por 
sus posibles beneficios para la salud 
debido a sus propiedades antioxidantes 
y antiinflamatorias.

Forma de consumo. 1 cápsula diaria
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Mejora la salud capilar: La biotina es conocida por 
mejorar la fortaleza y la apariencia del cabello. Algunas 
investigaciones sugieren que la biotina puede ser útil 
para tratar la caída del cabello, especialmente en 
personas que tienen deficiencia de esta vitamina. 

También se ha encontrado que la biotina mejora la 
estructura y resistencia de las uñas, reduciendo la 
fragilidad.

La biotina es esencial para el funcionamiento 
adecuado de varias enzimas que ayudan en el 
metabolismo de los nutrientes, lo que a su vez apoya 
los niveles de energía en el cuerpo.

Forma de consumo.
1 cápsula diaria

Es una vitamina esencial para el 
metabolismo, la salud de la piel, el 
cabello y las uñas, y el funcionamiento 
del sistema nervioso.

Suplemento alimenticio en cápsulas
 BIOTINA Y VITAMINA C

Mejora la salud de la piel: Puede contribuir a 
mejorar la apariencia de la piel y tratar ciertas 
afecciones dérmicas, como el eccema, aunque la 
evidencia no es concluyente en todos los casos. 

La combinación de biotina con vitamina C puede 
proporcionar varios beneficios para la salud, entre 
los que se incluyen:

1. Mejora la absorción de la biotina: La vitamina 
C puede aumentar la absorción de la biotina en 
el cuerpo, lo que garantiza que se aproveche al 
máximo sus beneficios.

2. Mejora la salud de la piel, cabello y uñas: Tanto 
la biotina como la vitamina C son importantes 
para la salud de la piel, el cabello y las uñas. 
La combinación de ambas puede ayudar a 
mantenerlos fuertes y saludables.

3. Protege contra el daño oxidativo: Tanto la 
biotina como la vitamina C son antioxidantes que 
pueden ayudar a proteger las células del daño 
causado por los radicales libres.
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Forma de consumo:
Consumir 2 cápsulas diarias

El suplemento que combina NAD+ (nicotinamida 
adenina dinucleótido) con resveratrol se ha vuelto 
popular por sus posibles efectos antienvejecimiento 
y de mejora metabólica. Aquí te detallo sus 
beneficios más relevantes:

BENEFICIOS DEL NAD+
Aumento de energía celular: El NAD+ es crucial para 
la producción de ATP (energía) en las mitocondrias.
Mejora cognitiva: Puede apoyar funciones 
cerebrales como la memoria y el enfoque.
Antienvejecimiento celular: Participa en la 
activación de sirtuinas, enzimas que reparan el ADN 
y regulan el envejecimiento.
Salud metabólica: Mejora la sensibilidad a la 
insulina y puede ayudar en el control del peso.
Reparación del ADN: Apoya los mecanismos 
naturales de reparación celular.

BENEFICIOS DEL RESVERATROL
Potente antioxidante: Protege las células del daño 
por radicales libres.
Apoyo cardiovascular: Mejora la salud de los vasos 
sanguíneos y reduce la inflamación.
Activación de sirtuinas: Al igual que el NAD+, 
estimula estas enzimas relacionadas con la 
longevidad.
Efecto neuroprotector: Puede proteger las 
neuronas y reducir el riesgo de enfermedades 
neurodegenerativas.
Propiedades antiinflamatorias: Ayuda a regular 
respuestas inflamatorias crónicas.

BENEFICIOS COMBINADOS
• Sinergia antienvejecimiento: Al tomar ambos 
juntos, se maximiza la activación de las sirtuinas, 
potenciando los efectos antienvejecimiento.
• Soporte mitocondrial: Favorecen la biogénesis 
mitocondrial (creación de nuevas mitocondrias), lo 
que mejora la salud celular global.
• Mejor rendimiento físico y mental: Algunos usuarios 
reportan mayor claridad mental y resistencia.

nicotinamida adenina dinucleótido
NAD+ RESVERATROL
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Suplemento alimenticio en cápsulas a 
base de Niacina

SEMILLA DE AGUACATE

Contiene varios macro nutrientes esenciales para el 
correcto funcionamiento del organismo, entre ellos 
destacan su alto contenido de fibra dietética, que 
ayuda a mejorar el transito gastrointestinal, evitando 
estreñimiento, además de promover la saciedad 
lo que ayuda a bajar de peso. Contiene ácidos 
grasos saludables lo que favorece una buena salud 
cardiovascular. Es fuente también de proteína.

Contiene algunos micronutrientes como vitamina 
K, vitamina C, vitamina E, y vitaminas del complejo 
B; además de minerales como potasio, magnesio, 
calcio, zinc; todos ellos nutrientes fundamentales para 
diversas funciones corporales, para mantener buenos 
niveles de energía, evitar deterioro celular actuando 
como antioxidantes, promoviendo una buena salud 
cerebral, entre otras funciones.

Contiene flavonoides y fenoles, que son potentes 
antioxidantes que protegen al cuerpo de daños 
provocados por los radicales libres, teniendo también 
efectos antiinflamatorios; ayudan también a prevenir 
enfermedades degenerativas.

La niacina es un tipo de vitamina B importante 
que puede aumentar el nivel de lipoproteínas 
de alta densidad (colesterol “bueno”) y 
disminuir el nivel de triglicéridos. Desde 
hace mucho tiempo, la niacina se usa para 
reducir el nivel de triglicéridos y aumentar el 
colesterol de lipoproteínas de alta densidad.

Presentación de 60 cápsulas de 400mg. Forma de consumo. 1 cápsula antes 
de las comidas.
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Condroitina y MSM
GLUCOSAMINA

Ayuda a reducir el dolor y mejorar la movilidad 
en personas con artrosis, especialmente en 
rodillas, caderas o manos.

Se usa como suplemento para apoyar la salud 
de las articulaciones y prevenir el deterioro del 
cartílago.

Puede ayudar a reducir algunos síntomas leves, 
condiciones inflamatorias articulares como 
artritis

Forma de consumo:
Consumir 2 cápsulas diarias

Puede disminuir el dolor en personas con 
artrosis leve a moderada.
Puede ayudar a conservar la movilidad y la 
flexibilidad en las articulaciones afectadas.

Retraso del deterioro del cartílago:
Algunos estudios sugieren que podría ralentizar 
el daño en las articulaciones.

2222
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en cápsulas
MYO-INOSITOL

Mejora de la salud mental: Puede ayudar a 
reducir los síntomas de ansiedad y depresión, 
así como mejorar la función cognitiva.

Regulación de los niveles de azúcar en la 
sangre: Puede ayudar a mejorar la sensibilidad 
a la insulina y regular los niveles de azúcar en 
la sangre, lo que puede ser beneficioso para 
personas con resistencia a la insulina o diabetes.

Mejora de la salud reproductiva: Puede ayudar a 
regular el ciclo menstrual y mejorar la calidad de 
los óvulos en mujeres con síndrome de ovario 
poliquístico (SOP). Forma de consumo:

Consumir 4 cápsulas por día.

Reducción de los síntomas del síndrome 
premenstrual (SPM): Puede ayudar a reducir 
los síntomas físicos y emocionales asociados 
con el síndrome premenstrual, como el dolor 
abdominal, la hinchazón y la irritabilidad.

Apoyo a la salud del hígado: Puede ayudar 
a proteger el hígado de daños causados por 
toxinas y sustancias nocivas, promoviendo su 
función saludable.

2323
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CIRUELA EN POLVO
SEN EN POLVO Y CITRATO DE 
MAGNESIO

Forma de consumo:
Consumir 2 cápsulas diarias

Alivio de la hinchazón y la indigestión: El 
magnesio es un mineral que puede ayudar a 
relajar los músculos del tracto digestivo, lo que 
puede aliviar la hinchazón y la indigestión.

Promoción de la salud digestiva: Estos 
ingredientes pueden ayudar a mantener un 
equilibrio saludable de bacterias en el intestino, 
lo que puede mejorar la digestión y la absorción 
de nutrientes.

Reducción de la inflamación: La ciruela y el 
magnesio tienen propiedades antiinflamatorias 
que pueden ayudar a reducir la inflamación en 
el tracto digestivo y mejorar la salud digestiva en 
general.

Mejora del tránsito intestinal: La ciruela y 
el sen son conocidos por sus propiedades 
laxantes naturales, que pueden ayudar a 
promover un tránsito intestinal regular y 
prevenir el estreñimiento.

El suplemento en cápsulas de ciruela, sen y magnesio puede 
ser una opción natural y efectiva para mejorar la digestión 
y promover la salud intestinal. Sin embargo, es importante 
consultar con un profesional de la salud antes de comenzar 
a tomar cualquier suplemento, especialmente si se tienen 
condiciones médicas preexistentes o se está tomando otros 
medicamentos.
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ENZIMAS
DIGEST++

Forma de consumo:
Tomar 1 cápsula antes del 
almuerzo y 1 cápsula antes de 
la cena con bebidas frías o al 
ambiente

Mejoran la digestión de los alimentos
Ayudan a descomponer proteínas, grasas y 
carbohidratos en moléculas más simples, 
facilitando su absorción por el cuerpo.

Reducen la sensación de pesadez o hinchazón
Al mejorar la digestión, disminuyen síntomas 
como gases, distensión abdominal y malestar 
estomacal después de comer.

Favorecen la absorción de nutrientes
Permiten que el cuerpo aproveche mejor las 
vitaminas, minerales y aminoácidos esenciales 
presentes en los alimentos.

Apoyan la salud intestinal
Contribuyen a mantener un equilibrio saludable de 
la microbiota intestinal y a evitar fermentaciones 
no deseadas.

Disminuyen la acidez estomacal y el reflujo
Al mejorar la digestión en el estómago, ayudan a 
reducir el exceso de ácido o la sensación de ardor.

Favorecen la energía y vitalidad
Una digestión más eficiente significa menos 
esfuerzo del cuerpo y una mejor disponibilidad de 
energía.

Apoyan a personas con digestiones lentas o dietas 
altas en proteínas o grasas
Ideales para quienes consumen comidas 
abundantes, procesadas o con baja cantidad de 
enzimas naturales.

Tu bienestar empieza en 
cada bocado

2525
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Forma de consumo:
Ingerir 1500mg (2 cápsulas) una 
vez al día.

Salud cardiovascular
Rico en EPA y DHA, ácidos grasos esenciales que 
ayudan a:
Disminuir la presión arterial y la inflamación.
Mejorar la elasticidad de los vasos sanguíneos.
Favorecer un ritmo cardíaco estable.

Función cerebral y estado de ánimo
Los omega-3, en especial el DHA, son componentes 
esenciales del cerebro.
Ayudan a mejorar:
La memoria y la concentración.
La claridad mental.
El estado de ánimo, reduciendo síntomas leves de 
ansiedad o depresión.
Contiene además colina, nutriente clave para la salud 
cognitiva.

Salud articular y muscular
Tiene propiedades antiinflamatorias naturales, útiles 
para:
Reducir el dolor y la rigidez en las articulaciones (por 
ejemplo, en la artritis).
Favorecer la recuperación muscular tras el ejercicio.

Salud ocular
El DHA es fundamental para la retina, por lo que el 
aceite de krill ayuda a:
Proteger la visión.
Prevenir el estrés oxidativo ocular.

Es un suplemento natural extraído del krill 
antártico, un pequeño crustáceo rico en 
ácidos grasos omega-3. Es muy valorado 
por su alta biodisponibilidad y sus beneficios 
para el corazón, el cerebro, las articulaciones 
y más.

Suplemento alimenticio en
cápsula blanda

ACEITE DE KRILL

2626
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Forma de consumo:
Ingerir 1500 mg (3 cápsulas) una 
vez al día.

Mantenimiento y recuperación muscular
La L-Glutamina actúa como combustible para las 
células musculares y ayuda a prevenir el catabolismo 
(degradación del músculo), especialmente después 
del ejercicio intenso.
Promueve la síntesis proteica y acelera la 
recuperación post-entrenamiento.

Salud intestinal
Es la principal fuente de energía para los enterocitos 
(células del intestino delgado).
Mejora la integridad de la mucosa intestinal, 
previniendo el síndrome de “intestino permeable” 
Favorece la absorción de nutrientes y reduce la 
inflamación intestinal.

Refuerzo del sistema inmunológico
Los linfocitos y macrófagos dependen de la 
glutamina para su proliferación y función.
En condiciones de estrés o enfermedad, los niveles 
de glutamina plasmática disminuyen, afectando la 
respuesta inmune.
Su suplementación puede aumentar la resistencia a 
infecciones y mejorar la recuperación en pacientes 
hospitalizados o en postoperatorio.

Es un aminoácido no esencial (el cuerpo 
puede producirlo) pero condicionalmente 
esencial en situaciones de alto estrés 
metabólico (como infecciones, cirugías, 
ejercicio intenso o enfermedades crónicas).

Extracto de jengibre y
Extracto de aloe vera

L-GLUTAMINA

2727
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BERBERINA
Cápsula de extracto de 
berberina y canela

Regula los niveles de glucosa en sangre
Mejora la sensibilidad a la insulina.
Reduce la producción de glucosa en el hígado.
Apoya el control glucémico en personas con 
resistencia a la insulina o prediabetes.

Forma de consumo:
Consumir 1 cápsula de forma 
diaria.

Ayuda a disminuir el colesterol y triglicéridos
Reduce el LDL (“malo”).
Aumenta ligeramente el HDL (“bueno”).
Baja los triglicéridos.

Promueve la pérdida de peso
Mejora el metabolismo.
Reduce la acumulación de grasa en el tejido 
adiposo.
Ayuda a controlar el apetito.

Efecto antiinflamatorio y antioxidante
Disminuye marcadores de inflamación.
Protege células frente al daño oxidativo.

Mejora la salud digestiva
Ayuda en casos de diarrea bacteriana.
Regula la microbiota intestinal.
Reduce hinchazón y malestar digestivo.

Reduce la acumulación de grasa hepática.
Mejora la función hepática en casos de hígado 
graso no alcohólico.

Potencial neuroprotector
Puede mejorar la función cognitiva.

Ayuda a reducir estrés oxidativo en neuronas.

2828
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Suplemento alimenticio en 
cápsulas

CALOSTRO Y VITAMINA D

Fortalece el sistema inmunológico
Rico en anticuerpos: El calostro contiene 
una concentración excepcionalmente alta de 
inmunoglobulinas (IgA, IgG, IgM) y lactoferrina, 
proteínas que ayudan a combatir infecciones. 
Estas sustancias son esenciales para apoyar 
y fortalecer el sistema inmunológico, tanto en 
los recién nácidos como en los adultos que 
consumen calostro.
Protección contra patógenos: Ayuda a prevenir 
y reducir el riesgo de infecciones virales, 
bacterianas y fúngicas, ya que contiene 
compuestos bioactivos que refuerzan las 
defensas naturales del cuerpo.

Mejora la salud intestinal
Promueve el crecimiento de bacterias 
intestinales saludables: El calostro es 
beneficioso para la salud digestiva porque 
contiene factores de crecimiento como el 
factor de crecimiento epidérmico (EGF), que 
favorecen la regeneración y reparación de la 
mucosa intestinal. Esto ayuda a mantener 
un sistema digestivo saludable, reduciendo 
problemas como la permeabilidad intestinal 
(intestino permeable).
Prevención de trastornos gastrointestinales: 
Ayuda a equilibrar la flora intestinal, lo que 
puede ser útil para tratar o prevenir afecciones 
como la diarrea, el síndrome del intestino 
irritable (SII) y otras disfunciones digestivas.

El calostro es un suplemento altamente nutritivo 
que puede ofrecer una serie de beneficios para 
la salud, desde el fortalecimiento del sistema 
inmunológico hasta la mejora de la salud 
digestiva, muscular y cognitiva. Su capacidad 
para promover la curación y la regeneración 
celular lo convierte en una herramienta poderosa 
para el bienestar general.

Forma de consumo:
Consumir 1 cápsula diaria
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Suplemento alimenticio en 
polvo

CALOSTRO Y VITAMINA D

Mejora de la salud cardiovascular
Regulación de los niveles de colesterol: El 
calostro puede tener un impacto positivo en 
la salud cardiovascular al ayudar a reducir 
los niveles de colesterol y triglicéridos 
en la sangre, lo que reduce el riesgo de 
enfermedades cardíacas.
Mejora de la circulación: También se ha 
sugerido que el calostro mejora la circulación 
sanguínea al aumentar la producción de 
óxido nítrico, lo que ayuda a mantener los 
vasos sanguíneos saludables.

Control del peso.
Reducción de la grasa corporal: Algunos 
estudios han encontrado que el calostro 
puede ayudar en la reducción de la grasa 
corporal al aumentar la masa muscular 
magra, lo que a su vez mejora el metabolismo 

Forma de consumo:
¼ de cucharadita al dia (2g)

y la quema de grasa. Esto puede ser útil en 
programas de control de peso o pérdida de 
grasa.

Fortalece la salud ósea.
Prevención de la osteoporosis: Los factores 
de crecimiento presentes en el calostro 
también tienen un impacto positivo en la 
salud ósea. Ayudan a estimular la formación 
de huesos nuevos y pueden mejorar la 
densidad ósea, lo que puede ser beneficioso 
en la prevención de la osteoporosis y otras 
afecciones óseas.
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DIGEST ++

Mejora de manera inmediata el metabolismo 
digestivo ocasionando evacuaciones más 
continuas, protege las paredes intestinales y 
estomacales, fortalece la flora intestinal.

Fibra prebiótica con Probióticos mejoran 
el tránsito intestinal, estreñimiento, reflujo 
gástrico, acidez estomacal.

Presentación de 400 g.

Forma de consumo. Adultos: tomar 
dos cucharadas (20gr) al día, disuelta 
en agua, jugo o cualquier liquido, o 
con fruta como cereal.
De Preferencia al levantarse o en las 
horas de la mañana también puede 
consumir la mitad en la mañana y la 
mitad en la noche antes de acostarse.
Debe consumirse siempre fibra todos 
los días de manera indefinida

Mezcla en polvo a base de Fibra Prebiótica 
con Probióticos

3131
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Digest ++
Forte

Laxante natural.
· Combate el estreñimiento agudo y 
crónico sin generar dependencia, NO 
contiene mucílagos.
· Mejora los movimientos peristálticos
regularizando las evacuaciones.
· Disminuye la pesadez estomacal.
· Previene y/o desinflama el colon.
· Evita la formación de gases en el 
estómago.

Presentación de 400 g.

Forma de consumo. En caso de estreñimiento crónico (severo)
Adultos: tomar dos cucharadas (10gr) al día, disuelta en agua, jugo o cualquier liquido, o con 
fruta como cereal, de preferencia al levantarse o en las horas de la mañana también puede 
consumir la mitad en la mañana y la mitad en la noche antes de acostarse.
Niños mayores de 2 años: tomar una cucharada (10gr) al día, disuelta en agua, jugo o cualquier 
líquido, o con fruta como cereal. De preferencia al levantarse ó antes de acostarse.
También puede consumir la mitad en la mañana y la mitad en la noche antes de acostarse.
Después de 15 días se reduce la dosis a la mitad, diario durante 3 meses más para estreñimiento 
ocasional o agudo, tomar la misma dosis diaria pero solo 8 días, y luego seguir consumiendo 
todos los días digestplus adulto o kids.

3232

9,50$



Favorece el balance de PH estomacal e intestinal
· Reducen el riesgo de úlcera gástrica y gastritis.
· Favorece la repoblación de la flora bacteriana 
intestinal
protegiendo las paredes del intestino y el estómago.
· Eleva los niveles de defensa e Inmunológicos
· Evita la inflamación del colon.
· Disminuye el riesgo de cáncer de colon y 
apendicitis.
· Ayuda a combatir la flatulencia y halitosis (mal 
aliento)
· Combate la deshidratación y diarreas severas.

Presentación de 250 g.

Digest ++

Forma de consumo. Adultos: tomar una 
cucharada copada (10gr) al día, disuelta 
en agua, jugo o cualquier líquido, de 
preferencia en la mañana
Niños mayores de 2 años: tomar una 
cucharada (7- 8 gr) al día, disuelta en 
agua, jugo o cualquier liquido, de 
preferencia en la mañana.
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Suspensión antigases
Con carbón activado, anís y aloe vera
caléndula

· Previene y alivia la pesadez estomacal
· Previene y alivia la llenura estomacal.
· Evita la acumulación de gases en el estómago 
  he intestino, absorbiendo toxinas que los 
  producen.
· Ayuda a eliminar meterías de desecho en el 
  organismo.
Presentación de 360 ml.

Forma de consumo. Como preventivo
Adultos y niños mayores de 6 años: tomar una 
cucharada despuès de cada Comida. O cada 
que se presenten los síntomas.

· Previene y alivia el reflujo gástrico.
· Previene y alivia la acidez estomacal.
· Previene la aparición de la úlcera gástrica y 
  gastritis.
· Ayuda en el tratamiento de úlcera gástrica.
· Cicatrizante del aparato digestivo y el 
  estómago.
Presentación de 360 ml.

Forma de consumo. Como preventivo
Adultos y niños mayores de 6 años: tomar una 
cucharada despuès de cada comida. O cada 
que se presenten los síntomas.
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· Aporta los requerimientos básicos de las vitaminas del tipo 
B, necesarios
en la dieta diaria.
· Mejora y Fortalece el sistema inmunológico.
· Alto poder energizante.
· Eleva y potencia los niveles de aprendizaje y memoria.
· El aporte de magnesio y zinc ayudan a la fijación de calcio 
y colágeno.

Presentación de 500 ml.

Forma de consumo. ADULTOS 
Y NIÑOS MAYORES DE 6 AÑOS: 
TOMAR UNA CUCHARADA COPADA 
o UN SHOT (15 ml) al día, de 
preferencia en la mañana.
NIÑOS DE 2 A 6 AÑOS: TOMAR 
UNA CUCHARADITA (5ml) al día, 
de preferencia al levantarse, o en las 
horas de la mañana.

TÓNICO
Con vitaminas + GINSENG

Regulariza los niveles de energía, combate 
la anemia, mejora el desempeño físico, 
combate el cansancio y el estrés.
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SUPLEMENTO
Alimenticio con proteína de soya

Proteína de soya: Proteína de origen vegetal, de alta calidad 
porque contiene todos los aminoácidos esenciales, su consumo 
ayuda a mantener y restaurar los músculos; además aporta 
flavonoides e isoflavonas que actúan como antioxidantes.

Sólidos de leche: Aportan proteína, fuente completa de 
aminoácidos esenciales y no esenciales, contiene minerales como 
calcio, potasio, fósforo, Vitamina C, Vitamina B3, Vitamina A, 
Vitamina B1, Vitamina B2, Vitamina B6, Ácido fólico, Vitamina D, 
Vitamina B12, Magnesio, Zinc, Hierro, Manganeso, Potasio

El suplemento multivitamínico Vitahealth es una mezcla completa 
de macro y micronutrientes en proporciones ideales para fortificar 
nuestra nutrición y favorecer múltiples funciones corporales 
como el desarrollo muscular, buen funcionamiento del sistema 
inmune, del sistema nervioso central, fortalecimiento y desarrollo 
de huesos, dientes, piel, cartílago y otros tejidos; aporta también 
elementos antioxidantes que previenen el envejecimiento y el 
desarrollo de enfermedades degenerativas.

Forma de consumo.  20g de 
suplemento - 1 scoop (medida), en un 
vaso de agua o leche, una vez al día
Proteína: 23 gramos de proteína en 
porción de 100 gramos

Carbohidratos: 60 gramos (mejor 
fuente de energía y menor contenido 
de grasa que Nutricalcin).

Grasa: 1 gramo (Bajo) contra 4,9 de 
Nutricalcin 

Vitahealth contiene 5% más de 
Vitaminas y Minerales que los otros 
productos.

Calcio: Tenemos 3 veces más calcio 
que Nutricalcin.

Presentación de 400 g.
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Presentación de 400 g.

GUMMIES DEFENSE
con propóleo y vitamina E

Forma de consumo:
Consumir 2 gomitas diarias

El propóleo ayuda a fortalecer las 
defensas naturales del cuerpo, 
apoyando la prevención de resfriados y 
enfermedades comunes

La vitamina E, protegen las celulas del 
daño oxidativo 

El propóleo actúa como acción 
antibacteriana y antiinflamatoria  

El propóleo ayuda a cuidar las vias 
respiratorias

3737
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Suplemento Alimenticio infantil a 
partir de 1 año de edad.
LECHE Y CALOSTRO

Forma de consumo:
Disolver 1 cucharada del 
producto (20g) en la bebida de su 
preferencia una vez al día

Calostro: Es la primera leche matema después 
de dar a luz, es sumamente rica en nutrientes y 
factores inmunológicos. Puede tener beneficios 
sobre el sistema inmunológico por ser rico en 
inmunoglobulinas y anticuerpos, igualmente 
puede presentar beneficios en la salud digestiva, 
puede tener propiedades antibacterianas gracias 
a las lactoferrinas; propiciar el desarrollo y 
crecimiento por sus factores tipo IGF-1, además 
de tener efectos antiinflamatorios, apoyar la 
salud metabólica y el rendimiento físico.

El ácido fólico: Es una vitamina esencial para 
el desarrollo de varias funciones corporales, 
entre las que destacan la formación de células 
sanguíneas, síntesis de ADN y ARN; puede 
apoyar la función cerebral con la producción de 
neurotransmisores, además de participar en la 
producción de energía.

Calcio: El calcio es necesario para el 
crecimiento y el desarrollo normales de los 
huesos en los niños.
Hierro: El hierro contribuye al desarrollo 
cognitivo normal de los niños.
Vitamina B3: La niacina contribuye a la 
función psicológica normal.
Vitamina A: La vitamina A contribuye al 
mantenimiento de la visión en condiciones 
normales.
B12: La vitamina B12 contribuye al 
funcionamiento normal del sistema nervioso.
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Ayuda a regular el sueño de 
manera natural, generando un 
descanso reparador.

RELAX & 
SLEEP

Forma de consumo.
Adultos: tomar 2 o 3 shot / 30 
minutos antes de ir a dormir Niños 
mayores de 12 años.
Una cucharada (10 ml) 30 minutos 
antes de Ir a dormir.

Para ayudar a disminuir cólicos menstruales 4 
shot (60 ml) 3 Veces al día.
Para ayudar a combatir los síntomas de 
premenopausia, menopausia y
Posmenopausia 4 shot (60 ml) 3 veces al día

· Calma la ansiedad y favorece el sueño.
· Durante el día actúa como tranquilizante.
· Relaja el sistema nervioso central.
· La mezcla de pasiflora, valeriana, toronjil y
melatonina es de gran ayuda en personas 
adultas con cambios hormonales.

Presentación de 500 ml.
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Colágeno
Da mantenimiento y renueva el tejido 
cartilaginoso en todo el sistema óseo 
manteniéndolo elástico y flexible. Fortalece 
el desarrollo del cabello y uñas.

Vitamina C
Es el fijador indispensable para que el 
colágeno sea retenido por el cuerpo y 
cumpla su función, evita la oxidación celular.

Q10
Actúa como un elastómero en la piel, 
generando elasticidad y tonicidad en sus 
músculos.

Forma de consumo.
Adultos: tomar 4 shot (60ml.) Al día 30 
minutos después de cualquier
Comida de preferencia en la mañana

MAGNESIO 
Ayuda a mantener el funcionamiento normal de 
músculos y nervios, brinda soporte a un sistema 
inmunitario saludable, mantiene constantes los 
latidos del corazón y ayuda a que los huesos 
permanezcan fuertes. También ayuda a ajustar 
los niveles de glucosa en la sangre. Ayuda en la 
producción de energía y proteína.

Presentación de 500 ml.
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Forma de consumo.
Adultos: tomar 4 shot (60ml.) Al día 30 
minutos después de cualquier
Comida de preferencia en la mañana

La unión de estos 3 ingredientes es Ideal en tratamientos de 
asma, sinusitis, bronquitis, neumonía, pulmonía y resfriados 
comunes.
· Excelente Depurador de los Riñones, ayuda a eliminar toxinas,
Hepatoprotector y previene la inflamación de la vesícula.
· Los tres Ingredientes son la mejor combinación para proteger 
el corazón, ayudan a regular la presión arterial y disminuyen el 
riesgo de enfermedades cardiovasculares.
· Antihelmíntico (alto poder antiparasitario) de gran ayuda en
niños en edad escolar para combatir parásitos estomacales.
· Excelente Carminativo (ayuda a eliminar gases)

Presentación de 240 ml.

JENGIBRE
RÁBANO Y AJO

Forma de consumo. Como preventivo 
para afecciones respiratorias:
Adultos y niños mayores de 6 años: tomar 
una cucharada copada o un shot (15 Ml) al 
día, de preferencia en la noche.
Como desparasitador: niños de 2 a 6 
años: tomar una cucharadita (5ml) al día, 
de preferencia en la mañana en ayunas, y 
una antes de acostarse.
En adultos como desparasitador 1 
cucharada en ayunas y otra antes de 
acostarse.
Para ayudar en tratamientos infecciosos 
repetir la dosis 3 veces al día

4141

7,00$



JENGIBRE - SAÚCO
Miel de abeja y jugo de limón

· Coadyuvante en tratamiento contra la bronquitis.
· Tiene propiedades antivirales y antiinflamatorias de 
los pulmones y cicatrizante de las vías respiratorias.
· Descongestionante de las vías respiratorias y nasales.
· Expectorante.
· Previene los mareos y vómitos en especial los 
provocados durante los viajes acuáticos y en auto.
· Ideal para combatir los dolores generados por la 
artritis.
· Previene los cólicos abdominales.

Presentación de 240 ml.

Forma de consumo.Como preventivo
Adultos y niños mayores de 6 años: tomar 
una cucharada copada ö un shot (15 Ml) 
al día, de preferencia en la noche; para 
evitar los mareos un shot antes de viajar.
Niños de 2 a 6 años: tomar una cucharadita 
(5ml) al día, de preferencia de en la noche; 
para evitar los mareos tomar medio shot 
antes de viajar.
Para ayudar en casos de tos, resfriado, 
congestión de las vías respiratorias, 
bronquitis
Repetir la dosis 3 veces al día.

4242

6,50$



Alto poder antibacterial en el aparato 
urinario.
· Previene y cura la inflamación de las 
vías urinarias, tanto en hombre como 
en mujer.
· Aporta gran cantidad de Vitamina C, 
elevando el nivel de defensas.
· Excelente antioxidante, protege los 
vasos sanguíneos.
· Combate y previene las infecciones 
en las vías urinarias como la cistitis, 
vaginitis.
· Excelente Diurético.
· Ayuda al crecimiento de cabello y
pestañas.

Presentación de 240 ml.

ARÁNDANO ROJO
y ALCACHOFA

Forma de consumo. Como preventivo
Adultos y niños mayores de 6 años: tomar una 
cucharada copada o un Shot (15 ml) al día, de 
preferencia en la noche.
Niños de 2 a 6 años: tomar una cucharadita 
(5ml) al día, de preferencia en la Noche.
Para ayudar en tratamientos infecciosos repetir 
la dosis 3 veces al día

4343

6,50$



CREATINA
NEURO

La Vitamina B6 apoya la función 
neurológica normal.
La Vitamina B12 contribuye al 
funcionamiento normal del sistema 
nervioso, a la función psicológica 
normal y contribuye a la función 
normal del sistema nervioso.
La Creatina puede aumentar la fuerza, 
potencia y recuperación muscular.
El Magnesio puede reducir calambres, 
tensión muscular y fatiga.

Forma de consumo.
Adultos: Tomar la cuchara medidora dentro 
del envase y colocar una sola dosis (5g) en la 
bebida de su preferencia una vez al día.

4444

19.50$



Para preparar recetas de masas, 
postres, sopas y otras bebidas. 
Calcular cuantas porciones de 
producto preparado se desea 
obtener y agregar a la receta 1 
scoop de 20g por cada porción. 

Presentación funda de 350g.

Forma de consumo. Consumir 20g del producto en 
240ml de agua o de la bebida de su preferencia.
Tomar una vez al día.
Este producto va dirigido a mujeres y hombres mayores 
de 14 años.
Para consumo en menores de 14 años reducir el tamaño 
de la porción.

PROTEÍNA VEGETAL

4545

13,00$



PROTEÍNA +
COLÁGENO

Forma de consumo. Colocar en un vaso de 
agua una cucharada sopera del producto y 
mezclar hasta disolver el polvo por completo, 
verifique que no existan grumos en la mezcla.

La Proteína contribuye al desarrollo 
y mantenimiento de la masa 
muscular.
El Colágeno hidrolizado puede 
ayudar a la salud articular, tendones 
y piel.
El Calcio + Magnesio + Vitamina D, 
puede favorecer la fortaleza ósea y 
dental.
Las Vitaminas del complejo B, 
pueden apoyar el metabolismo 
energético.
Endulzado con stevia y sucralosa, 
sin azúcares añadidos, apto para 
dietas bajas en calorías.

Presentación pote de 1200g.

4646

45,00$



CREATINE
MONOHYDRATE

Forma de consumo. Tomar la cuchara 
medidora dentro del envase y colocar 
una sola dosis (5g) en la bebida de su 
preferencia una vez al día.

La Creatina puede aumentar la fuerza, 
potencia y recuperación muscular. 
El Magnesio puede reducir calambres, 
tensión muscular y fatiga. 
El Ácido Hialurónico puede mejorar la 
hidratación de la piel y tejidos. 
La L-Carnitina puede aumentar la 
movilización y uso de grasas como 
energía.

Presentación pote de 150g.

4747

17,50$



CREATINE
MONOHYDRATE

Forma de consumo. Tomar la cuchara 
medidora dentro del envase y colocar 
una sola dosis (7g) en la bebida de su 
preferencia una vez al día.

La Creatina puede aumentar la fuerza, 
potencia y recuperación muscular. 
El Magnesio puede reducir calambres, 
tensión muscular y fatiga.
La Beta Alanina puede aumentar la 
resistencia y volumen muscular, reducir 
la fatiga y contribuir al rendimiento físico.
El Zinc contribuye al metabolismo 
energético normal, apoya la síntesis de 
proteína y contribuye al mantenimiento 
de niveles normales de testosterona en 
sangre.

Presentación pote de 210g.

4848

18,00$




